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PHƯƠNG ÁN 

Thành lập Khu thu dung, điều trị người mắc COVID-19 trực  

thuộc Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai 

 

Căn cứ Quyết định số 4111/QĐ-BYT ngày 26/8/2021 của Bộ Trưởng Bộ 

Y tế về việc ban hành tài liệu hướng dẫn thiết lập cơ sở thu dung, điều trị 

COVID-19 theo mô hình tháp 3 tầng; 

Căn cứ Quyết định số 3416/QĐ-BYT ngày 14/7/2021 của Bộ Y tế về việc 

ban hành hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19 do chủng virut Corona 

mới (SARS-CoV-2); 

Căn cứ Quyết định số 5525/QĐ-BYT ngày 01/12/2021 của Bộ Trưởng Bộ 

Y tế ban hành hướng dẫn phân loại nguy cơ người nhiễm SARS-CoV-2 và định 

hướng xử trí, cách ly, điều trị; 

Hiện nay, tình hình dịch COVID-19 diễn biến hết sức phức tạp, số ca mắc 

COVID-19 liên tục gia tăng trên địa bàn tỉnh, đặc biệt trên địa bàn huyện Ia 

H’Drai. Để đáp ứng công tác điều trị cho người mắc COVID-19 trên địa bàn 

huyện Ia H’Drai, Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai xây dựng phương án thành 

lập Đơn vị điều trị người mắc COVID-19 thể nhẹ và không triệu chứng thuộc 

Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai, cụ thể: 

1. Sự cần thiết: 

Trên địa bàn huyện Ia H’Drai hiện nay đang tiếp nhận, điều trị 05 trường 

hợp mắc COVID-19, nhu cầu cấp thiết mở rộng cơ sở điều trị COVID-19 là hết 

sức cần thiết, trong bối cảnh tổ chức quản lý, điều trị các trường hợp F0 tại nhà 

chưa triển khai, thực hiện được; bên cạnh đó việc tổ chức điều trị F0 thể nhẹ và 

không triệu chứng tại Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai là thật sự cần thiết. 

2. Mục đích, yêu cầu: 

- Kịp thời thu dung, điều trị cho tối đa  người mắc COVID-19 thể nhẹ và 

không triệu chứng phát hiện trên địa bàn huyện Ia H’Drai. 

- Chuẩn bị đầy đủ phương án bảo đảm về cơ sở vật chất, nhân lực, 

phương tiện, trang thiết bị, vật tư, hóa chất, phương tiện bảo hộ và các điều kiện 

khác đáp ứng yêu cầu, nhiệm vụ triển khai đơn vị điều trị người mắc COVID-19 

thể nhẹ và không triệu chứng theo hướng dẫn của Bộ Y tế. 

- Triển khai các biện pháp chuyên môn, đảm bảo điều trị, chăm sóc tốt 

cho người bệnh, phát hiện kịp thời các dấu hiệu diễn biến nặng để chuyển lên 
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điều trị tại Bệnh viện dã chiến số 1, thực hiện tốt công tác phòng ngừa lây nhiễm 

SARS-CoV-2 trong quá trình chăm sóc, điều trị F0. 

3. Thông tin chung 

3.1. Thông tin chung 

- Tên gọi: Khu thu dung, điều trị người mắc COVID-19 (trực thuộc Trung 

tâm Y tế huyện Ia H’Drai) 

- Địa chỉ: Thôn 1 - xã Ia Tơi - huyện Ia H’Drai - tỉnh Kon Tum 

- Đơn vị phụ trách chuyên môn: Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai 

- Hạng cơ sở khám bệnh, chữa bệnh: Hạng III (Theo tuyến huyện). 

- Quy mô 05-10 giường bệnh.  

- Thời gian hoạt động: Từ 08 giờ 00 ngày 22/12/2021 cho đến khi được 

cấp có thẩm quyền cho phép giải thể. 

3.2. Chức năng, nhiệm vụ:  

 a) Chức năng: Thu dung, sàng lọc, cách ly, cấp cứu, chăm sóc, theo dõi 

và điều trị cho các bệnh nhân COVID-19 thể nhẹ và không triệu chứng. 

 b) Nhiệm vụ: 

 - Phân loại người bệnh theo mức độ lâm sàng để bảo đảm thu dung đúng 

đối tượng theo chức năng, nhiệm vụ được giao. 

 - Thu dung, cách ly, quản lý, khám chữa bệnh cho người nghi nhiễm đang 

chờ xét nghiệm khẳng định và người nhiễm không có triệu chứng và người bệnh 

mức độ nhẹ. 

 - Phát hiện sớm, xử trí cấp cứu, kịp thời chuyển viện khi người bệnh tiến 

triển sang mức độ vừa và nặng. 

 - Duy trì điều trị bệnh kèm theo, bệnh nền theo đơn ngoại trú của người 

nhiễm và người bệnh. 

 - Công nhận khỏi bệnh và chuyển người bệnh tự theo dõi tại nhà. 

 - Kiểm soát nhiễm khuẩn, ngăn ngừa lây truyền dịch COVID-19 trong cơ 

sở và ra cộng đồng. 

 - Đảm bảo cơ sở vật chất, vật tư ăn uống thiết yếu người bệnh, nhân viên 

y tế và các nhân viên liên quan. 

 c) Cơ chế hoạt động:  

 - Khu điều trị COVID-19 Ia H’Drai chịu sự chỉ đạo của Sở Y tế, Ban Chỉ 

đạo phòng, chống dịch COVID-19 huyện Ia H’Drai. 

 - Chịu sự chỉ đạo trực tiếp về chuyên môn, nghiệp vụ của Sở Y tế và sự 

hỗ trợ của Bệnh viện dã chiến số1. 
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 d) Khu điều trị COVID-19 được sử dụng con dấu của Trung tâm Y tế 

huyện Ia H’Drai để giao dịch. 

 4. Cơ cấu tổ chức: 

 4.1. Ban Lãnh đạo: Trưởng Khu điều trị COVID-19 Ia H’Drai (lãnh đạo 

Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai). Trưởng Khu điều trị COVID-19 Ia H’Drai bổ 

nhiệm các chức danh Trưởng các bộ phận thuộc Khu điều trị người mắc 

COVID-19.  

 4.2. Các bộ phận:  

 + Bộ phận phân loại người bệnh: Có nơi tiếp đón người bệnh, buồng 

khám phân loại.  

 + Bộ phận điều trị nội trú: Buồng bệnh điều trị người bệnh (phân khu theo 

yếu tố dịch tễ, ngày vào, ngày xét nghiệm); buồng bệnh điều trị cho người bệnh 

đã có kết quả SARS-CoV-2 âm tính; buồng bệnh chờ chuyển viện cho bệnh 

nhân COVID-19 diễn biến nặng.  

 + Bộ phận cận lâm sàng (nếu có): Siêu âm xách tay, Xquang di động. 

 + Bộ phận cấp phát dược. 

 + Các bộ phận chuyên môn khác tùy theo tình hình thực tế. 

 + Các bộ phận chức năng kế hoạch nghiệp vụ, kiểm soát nhiễm khuẩn, 

hành chính nhân sự và các phòng chức năng khác. 

 5. Biên chế của Khu điều trị COVID-19:  

 Biên chế bố trí cho Khu thu dung, điều trị COVID-19 gồm 6 người, huy 

động chủ yếu từ Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai và tăng cường thêm lực lượng y 

tế ngành; nhân lực phi y tế huy động từ các sở, ngành, đoàn thể, tổ chức có liên 

quan và từ các tình nguyện viên trên địa bàn huyện Ia H’Drai. 

 6. Cơ sở hạ tầng, trang thiết bị:  

 6.1. Cơ sở hạ tầng: Sử dụng cơ sở hạ tầng của chi cục thống kê khu vực 

Sa Thầy – Ia H’Drai; khi cần thiết, đề xuất cấp có thẩm quyền xem xét, cải tạo 

một số khu vực để đảm bảo điều kiện thiết yếu và các nguyên tắc phòng, chống 

dịch theo đúng quy định. 

 6.2. Trang thiết bị, vật tư, thuốc, hóa chất... và phương tiện phòng hộ cá 

nhân  

 - Các trang thiết bị y tế cơ bản được huy động, trưng dụng từ Trung tâm Y 

tế huyện Ia H’Drai và các Trạm y tế trực thuộc. 

 - Trang thiết bị không có sẵn tại các cơ sở khám chữa bệnh trên địa bàn 

hoặc trang thiết bị còn thiếu được dự trù, mua sắm để đảm bảo hoạt động của 

Khu điều trị COVID-19 Ia H’Drai theo quy định hiện hành và tình hình diễn 

biến dịch bệnh. 
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 - Vật tư y tế tiêu hao, thuốc, hóa chất... và phương tiện phòng hộ cá nhân 

sử dụng cho người bệnh và nhân viên y tế chủ yếu được mua sắm từ nguồn kinh 

phí theo quy định hiện hành. 

7. Triển khai các biện pháp đảm bảo chuyên môn: 

7.1. Đào tạo, tập huấn  

Đảm bảo nhân viên làm nhiệm vụ chuyên môn được đào tạo, tập huấn liên 

quan đến các quy định về công tác điều trị người mắc COVID-191, chăm sóc 

người mắc COVID-192, phòng ngừa lây nhiễm SARS-CoV-2 trong cơ sở điều 

trị COVID-193 của Bộ Y tế và các văn bản khác có liên quan. 

Nhân viên y tế của Trung tâm Y tế được phân công tham gia điều trị, 

chăm sóc người mắc COVID-19 chủ động nghiên cứu, tìm hiểu, sau đó trao đổi 

với các bác sĩ, điều dưỡng có chuyên môn, kinh nghiệm điều trị, chăm sóc người 

bệnh của Bệnh viện dã chiến số 1, trường hợp cần thiết tổ chức tập huấn, hướng 

dẫn theo phương pháp cầm tay chỉ việc. 

 7.2. Hội chẩn trong trường hợp khó 

- Kết nối trực tuyến đơn vị điều trị COVID-19 với Bệnh viện dã chiến số 

1 để tham gia giao ban hàng ngày, hội chẩn trong trường hợp F0 có diễn biến bất 

thường. 

- Bác sĩ làm nhiệm vụ điều trị COVID-19 tham gia Tiểu ban điều trị để 

hội chẩn, xin ý kiến, báo cáo và được hỗ trợ. 

7.3. Triển khai các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm SARS-CoV-2 

- Đảm bảo 100% người tham gia đơn vị điều trị COVID-19 phải được 

tiêm đủ liều cơ bản vắc xin phòng COVID-19. 

- 100% nhân viên trong vùng vàng và đỏ phải thuần thục quy trình 

mặc/tháo trang phục phòng hộ cá nhân, đánh giá nguy cơ lây nhiễm SARS-

CoV-2 hàng ngày. 

- Bộ phận giám sát kiểm soát nhiễm khuẩn hoạt động tích cực, phát hiện 

các vấn đề tồn tại để khắc phục kịp thời, phòng ngừa lây nhiễm SARS-CoV-2. 

8. Đảm bảo công tác hậu cần: 

- Triển khai phương án cung cấp suất ăn, nước uống cho cả người bệnh và 

nhân viên trong đơn vị điều trị COVID-19 từ bên ngoài để đảm bảo an toàn, 

phòng ngừa lây nhiễm. Trong cung cấp suất ăn, tham khảo ý kiến của khoa Dinh 

dưỡng – Bệnh viện dã chiến số 1 để đảm bảo về dinh dưỡng cho mỗi suất ăn. 

                                                           
1 Quyết định số 4689/QĐ-BYT ngày 06/10/2021: Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19 (cập nhật lần thứ 

7) và Quyết định số 5666/QĐ-BYT ngày 12/12/2021 về việc sửa đổi, bổ sung một số điểm của Hướng dẫnchẩn 

đoán và điều trị COVID-19; 
2 Quyết định số 1125/QĐ-BYT ngày 08/02/2021 của Bộ Y tế về việc ban hành hướng dẫn chăm sóc người bệnh 

viêm đường hô hấp cấp do vi rút SARS-CoV-2 trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 
3 Quyết định số 5188/QĐ-BYT ngày 14/12/2020 của Bộ Y tế về việc ban hành Hướng dẫn phòng và kiểm soát 

lây nhiễm SARS-CoV-2 trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. 
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- Đối với các phương tiện, vật tư thiết yếu cá nhân: Trên cơ số, yêu cầu sử 

dụng được cung cấp đầy đủ cho cả đợt điều trị dự kiến của người bệnh và đợt 

làm nhiệm vụ của nhân viên y tế. 

- Nghiên cứu, trang bị phương tiện, dụng cụ vệ sinh môi trường, vệ sinh 

bề mặt cho người bệnh để tự vệ sinh trong phòng bệnh, giảm thiểu nguy cơ nhân 

viên vệ sinh tiếp xúc với F0. 

9. Đảm bảo công tác an ninh trật tự: 

- Công an huyện Ia H’Drai bố trí cán bộ chiến sỹ thường trực làm nhiệm 

vụ cảnh giới, bảo vệ khu điều trị COVID-19, ngăn chặn các trường hợp không 

có nhiệm vụ xâm nhập khu điều trị; phòng ngừa người mắc COVID-19 trốn khỏi 

khu điều trị. 

- Lực lượng thường trực trên tinh thần đảm bảo nhiệm vụ, có thể tăng 

hoặc giảm tùy theo tình hình thực tế và chuyên môn nghiệp vụ. 

10. Đảm bảo công tác tài chính: 

- Các hoạt động, dụng cụ, trang thiết bị, vật tư, thuốc, hóa chất… cơ bản, 

cần thiết phục vụ điều trị, chăm sóc người mắc COVID-19 được ưu tiên, trang bị 

khẩn trương để đáp ứng công tác theo dõi, điều trị người mắc COVID-19, không 

để tử vong. 

- Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai đề xuất kinh phí triển khai, vận hành để 

bố trí kịp thời, đảm bảo hoạt động. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai  

- Khẩn trương tham mưu BCĐ phòng, chống dịch COVID-19 huyện Ia 

H’Drai trình thành lập Đơn vị thu dung, điều trị người mắc COVID-19 thể nhẹ 

và không có triệu chứng trực thuộc Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai. 

- Trên cơ sở nội dung phương án, xây dựng kế hoạch cụ thể để triển khai, 

thực hiện, sớm tiếp nhận người mắc COVID-19 vào điều trị. 

- Điều động, đảm bảo nhân lực cho công tác điều trị, chăm sóc tại đơn vị 

điều trị COVID-19, trường hợp thiếu khẩn trương đề xuất Ban chỉ đạo để huy 

động, bố trí tình nguyện viên. 

- Phối hợp chặt chẽ với Bệnh viện dã chiến số 1 để quản lý đơn vị điều trị 

COVID-19, đảm bảo công tác chuyên môn nghiệp vụ, phòng ngừa lây nhiễm 

COVID-19. 

2. Bệnh viện dã chiến số 1  

- Đảm bảo công tác chuyên môn trong điều trị, chăm sóc người mắc 

COVID-19, phòng ngừa lây nhiễm SARS-CoV-2, hỗ trợ Trung tâm Y tế huyện 

Ia H’Drai trong triển khai thực hiện các nhiệm vụ. 
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 - Sẵn sàng phương án hỗ trợ về nhân lực, trang thiết bị, phương tiện, 

thuốc, hóa chất… để đảm bảo công tác điều trị COVID-19. 

3. Công an huyện Ia H’Drai: Phân công chiến sỹ tham gia thường trực 

làm nhiệm vụ cảnh giới, bảo vệ khu điều trị COVID-19, ngăn chặn các trường 

hợp không có nhiệm vụ xâm nhập khu điều trị; phòng ngừa người mắc COVID-

19 trốn khỏi khu điều trị. 

4. Phòng Tài chính kế hoạch: Trên cơ sở kinh phí đề xuất của Trung tâm 

Y tế huyện, tham mưu UBND huyện bố trí kinh phí đảm bảo vận hành đơn vị 

điều trị COVID-19. 

5. Các ban, ngành, tổ chức đoàn thể: Thông báo, đăng ký tình nguyện 

viên tham gia các vị trí không yêu cầu về chuyên môn tại đơn vị điều trị 

COVID-19. 

Trên đây Phương án thành lập Đơn vị thu dung, điều trị người mắc 

COVID-19 thể nhẹ và không có triệu chứng tại Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai 

.Trong quá trình thực hiện phương án, nếu có vướng mắc, phát sinh cần bổ sung, 

sửa đổi thì các đơn vị gửi ý kiến về Trung tâm Y tế huyện Ia H’Drai để có sự 

điều chỉnh phù hợp./. 
 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế; 

- Ủy ban nhân dân huyện Ia H’Drai; 
- BCĐ phòng, chống dịch COVID-19 huyện; 

- Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh; 

- Bệnh viện dã chiến số 1; 

- Công an huyện Ia H’Drai; 

- Phòng Lao động - thương binh & xã hội; 

- Phòng Tài chính kế hoạch huyện Ia H’Drai; 

- Các ban, ngành, tổ chức đoàn thể; 

- Lưu: VT, KHNV. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Võ Văn Quang 

 

 


		2022-01-05T13:33:49+0800


		2022-01-05T13:45:37+0700


		2022-01-05T13:45:37+0700


		2022-01-05T13:45:37+0700


		2022-01-05T13:45:37+0700




